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Жизнь свыше. 

Урок №1. 

Духовное понимание. 

 Колоссянам 1:1-9: «Павел, волей 

Божьей апостол Иисуса Христа, и 

Тимофей брат наш, 

 2- Святым и верным братьям во 

Христе, которые в Колоссах: Благодать 

вам и мир, от Бога Отца нашего и Господа 

Иисуса Христа. 

 3- Воздаём благодарение Богу и Отцу 

нашего Господа Иисуса Христа, всегда 

молясь за вас. 

 4- С тех пор как услышали о вере 

вашей во Христа Иисуса, и о любви, 

которую вы имеете ко всем святым. 

 5- За надежду, которая уготовлена для 

вас на небе, о чём вы слышали раньше в 

слове истины евангелия; 

 6- Которое пришло к вам, как во всём 

мире; и приносит плод, как и у вас, с того 

дня, как вы услышали о нём, и познали 
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благодать Божью в истине: 

 7- Как вы и научились от Епафраса, 

дорогого сослуги нашего, который для вас 

есть верный служитель Христа; 

 8- Который и возвестил нам о вашей 

любви в Духе. 

 9- И по этой причине и мы, с того дня, 

как услышали об этом, не перестаём 

молиться за вас, и просить, чтобы вы 

наполнялись познанием воли его во 

всякой мудрости и духовном понимании;» 

 Введение: 

 Я хочу проповедовать по 9 стиху: 

«Чтобы вы наполнялись познанием воли 

его во всякой мудрости и духовном 

понимании;». 

 ХОЧУ ПРОПОВЕДОВАТЬ О 

ДУХОВНОМ ПОНИМАНИИ. 

Апостол Павел написал это послание, 

чтобы побудить колосскую церковь к 
духовному росту и предостеречь от ложного 

учения. В этом стихе он говорит, что 

постоянно молится за них, чтобы они были 
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наполнены познанием Божьей воли, 

мудростью и духовным разумением. 

 Многие верующие и сегодня 

сталкиваются с трудностями в познании 

Божьей воли, принятии мудрых решений и 

различении духовных истин. 

 Поговорим сегодня о ДУХОВНОМ 

ПОНИМАНИИ. 

 I.) ПРИОРИТЕТ ДУХОВНОГО 

ПОНИМАНИЯ. 

 Духовное понимание необходимо 
каждому верующему. Павел не напрасно 

молится об этом. 

 A.) ЧТО ТАКОЕ ДУХОВНОЕ 

ПОНИМАНИЕ? (Это не земная мудрость, 

интеллект или философия). 

 1 Коринфянам 2:14: «Но природный 

человек не принимает того, что от Духа 

Божьего: ибо для него это глупость: и 

знать этого не может, потому что это 

распознаётся духовно.» 

 «Природный человек» – это тот, кто 

полагается только на человеческую мудрость 
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или рассуждения людей. Это душевный 
человек, который отвергает духовные 

истины, потому что они кажутся ему 

глупостью. 

 «Духовный человек» имеет Святого 
Духа в себе. Он способен понимать духовные 

вещи. 

 1 Коринфянам 2:15: «Но тот, кто 

духовен, судит всё, однако сам он не 

судится никем.» 

 Духовное различение даётся Богом и 

включает в себя способность применять 

Божью истину в своей жизни. 

 Посмотрите в Притчи 2:6: «Ибо 

ГОСПОДЬ даёт мудрость: из уст его 

исходит знание и разум.» 

 а. Господь даёт мудрость, познание и 

всякое понимание. 

 б. Пример: царь Соломон (1 Царей 3:9, 

12). 

 Бог дал Соломону умение различать 

многие вещи. Царь просил у Бога мудрости и 

духовного различения, потому что понимал, 
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что не сможет руководить Божьим народом 

без Божьего водительства. 

 Бог наградил его мудростью сверх 

меры. 

 Иакова 1:5: «Если кому из вас не 

достает мудрости, пусть просит у Бога, 

который даёт всем щедро и не укоряет; — 

и будет дано ему.» 

 Когда вы ищете Бога и послушны Ему, 

у вас развивается чувствительность к Его 

голосу и водительству. 

 1. «Исполняйтесь Духом». (Эфесянам 

5:18: «И не упивайтесь вином, в котором 

есть излишество; но наполняйтесь 

Духом;») Позволяйте Святому Духу 

контролировать вашу жизнь. 

 2. Следуйте за Духом незамедлительно. 

(Деяния 8:29: «Тогда Дух сказал Филиппу, 

Подойди, и пристань к этой колеснице».) 

Когда Дух сказал Филиппу подойти к 

колеснице, он тотчас послушался и так и 

сделал. 

 Иоанн 14:21: «Кто имеет заповеди 
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мои, и соблюдает их, тот и любит меня: а 

кто любит меня, то будет возлюблен 

Отцом моим, и я возлюблю его, и явлю 

себя ему.» 

 «Явить себя» значит сделать себя 
видимым кому-то, ясным. Бог делает для вас 

это очень просто. Святой Дух открывает 

истины Божьи, а не человеческое мышление. 
(Иоанн 16:13: «Однако когда он, Дух 

истины, придёт, он направит вас во всю 

истину: ибо не от себя говорить будет; но 

всё, что услышит, то будет говорить: и 

будущее возвестит вам».) Иисус говорит, 

что Святой Дух наставит нас на всякую 
истину в отношение воскресения и 

вознесения. 

 Дух Святой назван духом истины. Он 

может направить вас в понимании истин и 
применении их в жизни согласно Божьей 

воле. 

 ИСТИНА включает то, что СВЯТОЙ 

ДУХ ВЕДЕТ ВАС К ПОНИМАНИЮ, 
ПРИМЕНЕНИЮ БОЖЬЕГО СЛОВА И К 

ЖИЗНИ ПО БОЖЬЕЙ ИСТИНЕ. 
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 Итак, истина включает в себя: 

 1. Понимание учения Иисуса. 

 2. Осознание греха, праведности и суда. 

 3. Исполнение Божьего плана в 

будущем. 

 Святой Дух не действует независимо, а 

продолжает служение Иисуса Христа, 

раскрывая будущие события, пророчества, 

рост церкви и возвращение Христа! 

 б.) Почему духовное понимание так 

важно? 

 Без ясного понимания мы блуждаем во 

тьме. (Иоанн 12:35: «Тогда сказал им, Ещё 

малое время есть свет с вами. Ходите, пока 

имеете свет, чтобы тьма не пришла на вас: 

ибо тот, кто ходит во тьме, не знает, куда он 

идёт.») 

 Иисус сказал, что Он есть Свет, а весь 

мир погружён во тьму. Господь указал 

ученикам, что Его время на земле ограничено. 
Он призывает их следовать Его учению, 

поскольку они оставлены ещё на какое-то 

время в духовной тьме. 
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 Духовное непонимание – это жизнь во 
тьме, в отвержении Христа. Духовное 

понимание помогает нам не споткнуться и не 

упасть, когда нас окружает тьма! 

 2. Понимание помогает нам различать 
истину. (1 Иоанна 4:1: «Возлюбленные, не 

каждому духу верьте, но испытывайте 

духов, от Бога ли они: потому что много 

лжепророков вышло в мир.») 

 Бог призывает нас не верить духу лжи. 

Верующие должны проверять духов, 

исследовать их учение и сравнивать с 

Писанием. 

 3. Понимание позволяет нам жить 

угодной Богу жизнью. (Эфесянам 5:17: 

«Посему не будьте немудрыми, но 

понимающими, что есть воля Господа.») 

 ДУХОВНОЕ ПОНИМАНИЕ – ЭТО НЕ 

ТОЛЬКО ПРИОРИТЕТ, НО И 

НЕОБХОДИМОСТЬ! 

Путь к духовному пониманию. 

 Молитва Павла была о том, чтобы 
колоссяне были наполнены знанием, 
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мудростью и пониманием. 

  Как Павел молился? Посмотрите на его 
молитву в Колоссянам 1:3: «Воздаём 

благодарение Богу и Отцу нашего Господа 

Иисуса Христа, всегда молясь за вас.» 

 а. ПОЗНАНИЕ БОЖЬЕЙ ВОЛИ 
ПРОИСХОДИТ ЧЕРЕЗ ЕГО СЛОВО. Слово 

- наше основание для духовной мудрости. 

 Псалом 119:105: «Слово Твоё — 

светильник ногам моим и свет стезе моей». 

 Путь к духовному пониманию проходит 

через Божье Слово – Библию. 

 Притчи 6:23: «Ибо заповедь есть 

светильник, и наставление – свет, и 

назидательные поучения — путь к жизни». 

 Псалом 19:8: «Уставы ГОСПОДА 

правильны, радуют сердце; заповедь 

ГОСПОДА чиста, просвещает глаза». 

 Когда Бог просвещает глаза, это значит, 

что Божье Слово даёт понимание. 

 Псалом 119:130: «Вход слов твоих 

даёт свет; даёт простым понимание». 
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Божье слово удаляет игнорирование, 
открывает истину и направляет к 

праведности. Без Божьего просвещения 

люди остаются духовно слепыми! (2 

Коринфянам 4:4: «У которых бог мира 

этого ослепил умы тех, кто не верит, чтобы 

свет славного евангелия Христа, который 

есть образ Бога, не воссиял им.») 

 Когда Бог просвещает ваши глаза, Он 

даёт духовное понимание. Бог открывает 

людям истину, обеспечивающую послушных 
ей моральной чистотой. Господь помогает 

людям делать правильный выбор, ведёт их к 

праведности и устраняет духовную слепоту. 

Он устраняет духовную слепоту. 

 1. ИЗУЧЕНИЕ ПИСАНИЯ 

ФОРМИРУЕТ НАШЕ МЫШЛЕНИЕ. 

(Римлянам 12:2: «И не сообразуйтесь с 

миром этим: но преобразуйтесь 

обновлением ума вашего, чтобы вам 

испытывать, что есть та добрая, и 

принимаемая, и совершенная, воля 

Божья.») 

 Стих учит нас, что верующие должны 
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отвергать греховный образ мышления и 

обновлять свой разум через Божье Слово. 

 Преобразование означает полное 

изменение! 

 Лука 22: Иисус говорит Петру: «Ты же, 

обратившись, утверди братьев твоих.» 

Другими словами, Он говорит: «Пётр, когда 

ты обратишься, твой образ мышления 

изменится и тогда ты сможешь изменить 

других людей своим свидетельством». 

 «Не сообразуйтесь с миром сим...» 

Сообразоваться значит быть соединённым с 

чем-то, слепленным и сформированным. 
Этот мир поощряет грешное мышление, 

плотские удовольствия, гордость, похоть и 

бунт против Бога. Вы как христианин 

должны отделиться от мирского влияния. 

 «Но преобразуйтесь...» означает 

отделение от всего мирского. 

Преобразование – это полное внутреннее 
изменение, когда происходит обновлении 

вашего ума. 

 Как обновляется наш разум? 
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 Колоссянам 3:2: «Привязывайтесь к 

тому, что наверху, а не к тому, что на 

земле.» 

 Если ваш разум сосредоточен на 

небесных вещах, значит вы направляете 
ваши мысли и желания к Богу. Он говорит: 

«Привязывайтесь к тому, что наверху, а не 

к тому, что на земле.»   Тогда вы будете 
фокусироваться не на материальных 

владениях, статусе или земных желаниях, а 

будете искать Божью волю для своей жизни. 

 Б.) ХОЖДЕНИЕ В ДУХЕ. 

 Святой Дух учит нас и ведёт ко всякой 
истине. (Иоанн 14:26: «Но Утешитель, Дух 

Святой, которого пошлёт Отец во имя моё, 

научит вас всему, и приведёт на память 

вам всё, что я говорил вам.») 

 Иисус говорит своим ученикам 

прощальную речь. Он обещает, что они не 

останутся одинокими, когда Он вознесётся. 
Иисус говорит, что пошлёт им Утешителя, 

Помощника, который успокоит их и даст 

совет. 
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 Обратите внимание, что Святого Духа 
Бог пошлёт во имя Иисуса. Дух Святой 

научит и напомнит ученикам учение Иисуса 

из Божьего слова. 

 Чем больше мы исполняемся Духом, 
тем яснее различаем Божьи пути. Мы 

должны быть чувствительными к вождению 

Духа через молитву и послушание. 

 Оставайтесь чувствительными к 
водительству Духа Святого через внутреннее 

убеждение! Дух Святой убедит вас, когда вы 

отклонитесь от истины! 

 Колоссянам 3:15: «Пусть Божий мир 

будет в сердцах ваших».  Когда вы 

принимаете решение, Дух Святой пошлёт 

вам мир в сердце. Он будет вести вас через 
молитву, чтобы вы могли различать истину от 

обмана. (Галатам 5:16: «Вот что я говорю 

тогда, Ходите в Духе, и вы не будете 

исполнять вожделения плоти.») 

 Когда мы следуем за Духом, Он 

помогает нам принимать правильные 

решения. 
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 Дух Святой поможет отличить истину 
от заблуждения. (Деяния 16:6-7: «Когда же 

прошли через Фригию и регион Галатии, 

и им было запрещено Духом Святым 

проповедовать слово в Азии, 

 7- Они, после того, как дошли до 

Миссии, попытались пойти в Вифинию: 

но Дух не допустил их.») 

 Когда Павел со своими сотрудниками 
был в миссионерском путешествии, Дух 

Святой запретил ему идти в определённом 

направлении. 

 Дух активно направляет верующих. 
Иногда Бог закрывает двери, и тогда Дух 

Святой даёт сильное внутреннее чувство, 

чтобы вы поняли, какое решение принять. 
Это значит, что Бог вложит вам в сердце 

желание и действие согласно Его воле, и Дух 

Святой подтвердит это направление. 

 Проводя время в молитве, мы сможем 
быть более чувствительными к Духу Святому. 

Чем больше мы склоняемся к Нему, тем 

больше различаем Божьи пути. 
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 Посмотрите 1 Коринфянам 2:10-12: 

«Но нам Бог открыл это Духом своим: ибо 

Дух исследует всё, даже глубины Божьи. 

 11- Ибо какой человек знает 

человеческое, кроме духа человека, 

который в нём? так и Божьего никто не 

знает, кроме Духа Божьего. 

 12- Мы же получили не духа мира 

этого, но духа, который от Бога; чтобы 

знать то, что даром дано нам от Бога.» 

 В.) ПРАКТИКА ПОСЛУШАНИЯ. 

 Понимание углубляется, когда мы 

применяем Божью истину на практике. 

(Иакова 1:22-25: «Но будьте 

исполнителями слова, а не слушателями 

только, обманывающими самих себя. 

 23- Ибо если кто слушатель слова, а 

не исполнитель, тот подобен человеку, 

рассматривающему природное лицо своё в 

зеркале: 

 24- Ибо он рассматривает себя, и идёт 

своим путём, и тотчас забывает, каков он. 

 25- Но всякий, кто вникает в 
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совершенный закон свободы, и пребывает 

в нём, тот, будучи не слушателем 

забывчивым, но исполнителем дела, этот 

человек будет благословен в действии 

своём».) 

 Бог призывает нас жить Его истиной, а 

не только её слушать. Слушать – 

недостаточно! Если мы только слышим, но 
не исполняем, мы обманываем себя, думая, 

что являемся духовно зрелыми. 

 Посмотрите на пример с зеркалом: 

Иаков в своём послании сравнивает человека, 
который слышит Слово Божье, но не 

исполняет, с тем, кто смотрит в зеркало, но 

как только отходит, сразу забывает, как 

выглядит. 

 Библия – это зеркало, раскрывающее 

наше духовное состояние! 

 Послушание приносит больше 

понимания духовных вопросов. (Иоанн 7:17: 

«Если кто хочет исполнять волю его, тот 

узнает об этой доктрине, от Бога ли она, 

или я сам от себя говорю.») 



Колоссянам 1:1-9 

 

18 

 

 Иисус говорит, что духовное понимание 

приходит через действия послушания! 

 Псалом 119:100: «Я понимаю больше 

древних, потому что соблюдаю правила 

Твои.» 

 Духовное понимание даётся тем, кто 
следует по Божьему пути, а не только изучает 

его! Чем больше мы следуем за Богом, тем 

больше возрастаем в мудрости. (Псалом 

111:10: «Страх ГОСПОДЕНЬ - начало 

мудрости: добрый разум имеют все те, кто 

исполняет заповеди его: хвала его 

пребывает вечно.») 

Продукт духовного понимания. 

 Когда мы растём в духовном понимании, 

мы изменяемся. 

 а. Жизнь угодная Богу. 

 Как можно отличить добро от зла? 

 Евреям 5:14: «Но твёрдая пища 

принадлежит тем, кто совершеннолетен, 

именно тем, у кого чувства вследствие 

употребления натренированы 

распознавать как добро, так и зло.» 
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 Наш выбор согласуется с Божьей волей. 

 Колоссяном 1:10: «Чтобы ходили 

достойно Господа, ко всему угодные, 

будучи плодоносными в каждом добром 

деле, и возрастая в познании Бога;» 

 б. Стабильность испытания. 

 Эфесянам 4:14: «Чтобы впредь мы не 

были больше детьми, швыряемыми туда и 

сюда, и носимыми всяким ветром 

доктрины, по ловкости человеков, и 

искусному лукавству, посредством чего 

они подстерегают, чтобы обмануть;» 

 Мы не должны колебаться из-за ложных 

учений. 

 2 Тимофею 3:16-17: «Всё писание 

дано духновением Божьим, и полезно для 

доктрины, для обличения, для 

исправления, для наставления в 

правильности: 

 17- Чтобы человек Божий был 

совершенным, полностью оснащённым ко 

всем добрым делам.» 

 в. Плодоносное христианское хождение. 
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 Понимание ведёт к духовному росту и 

зрелости. 

 Колоссянам 1:10: «Чтобы ходили 

достойно Господа, ко всему угодными, 

будучи плодоносными в каждом добром 

деле, и возрастая в познании Бога;» 

 Так мы становимся эффективными в 

служении другим. 

 2 Петра 1:5-8: «И кроме этого, 

прилагая всё усердие, прибавьте к вере 

вашей добродетель: а к добродетели 

знание; 

 6- А к знанию сдержанность; а к 

сдержанности терпение; а к терпению 

благочестие; 

 7- А к благочестию братскую доброту; 

а к братской доброте любовь. 

 8- Ибо если это в вас есть, и изобилует, 

оно делает вас такими, что вы не будете ни 

безуспешными, ни бесплодными в 

познании нашего Господа Иисуса Христа.» 
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БЕСПЛАТНЫЙ ДАР – 

СПАСЕНИЕ – ВЕЧНАЯ ЖИЗНЬ 

 

«ДАР БОЖИЙ – ЖИЗНЬ ВЕЧНАЯ че-

рез Иисуса Христа, Господа нашего.» 

Римлянам 6:23 

 

Вот простой план, как вам принять этот БЕС-

ПЛАТНЫЙ ДАР.  

Читай, слушай и действуй сейчас и ты полу-

чишь ВЕЧНУЮ ЖИЗНЬ! 

 

БОЖИЙ ПРОСТОЙ ПЛАН ДЛЯ ПОТЕ-

РЯННЫХ ГРЕШНИКОВ 

 

1. Прежде всего вы должны признать ВАШЕ 

СОСТОЯНИЕ потерянного грешника. 

Библия говорит –  

«Как написано, Нет никого пра-

ведного, нет, ни одного» Римлянам 

3:10  



Колоссянам 1:1-9 

 

22 

 

«Ибо все согрешили, и лишены 

славы Божьей» Римлянам 3:23  

2. Во-вторых, вы должны признать факт 

того, что вы должны заплатить за ваши 

грехи вечным адом – Таково ваше 

ОСУЖДЕНИЕ. Библия говорит –  

«Ибо плата за грех – смерть» Рим-

лянам 6:23  

«И всякий, кто не был найден за-

писанным в книге жизни, был бро-

шен в озеро огненное». Откровение 

20:15  

«Но боязливые, и неверующие, и 

мерзкие, и убийцы, и блудники, и 

колдуны, и идолопоклонники, и 

все лжецы, будут иметь свою часть 

в озере, которое горит огнем и се-

рой: что есть смерть вторая». От-

кровение 21:8  

3. В-третьих, признайте тот исторический 

факт, что это ДОКАЗАТЕЛЬСТВО от 

Бога. Ибо Библия говорит:  

«Но Бог свою любовь к нам доказывает 
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тем, что когда мы были еще грешниками, 

Христос умер за нас». Римлянам 5:8 

4. В-четвертых, вам необходимо должным 

образом отреагировать на все эти места из 

Святого Писания:  

«...если устами твоими будешь ис-

поведовать Господа Иисуса, и 

сердцем твоим верить, что Бог 

воскресил его из мертвых, ты спа-

сешься.» Римлянам 10:9  

5. В-пятых, конечным результатом Библей-

ской веры в Господа Иисуса Христа явля-

ется СПАСЕНИЕ:  

«Ибо всякий, кто призовет имя 

Господне, спасется». Римлянам 

10:13  

Если вы НЕ ХОТИТЕ ПОПАСТЬ В АД и го-

реть вечно, но хотите быть СПАСЕННЫМ и 
попасть на небеса, обратитесь к Богу и верой 

примите Господа Иисуса Христа, как вашего 

личного Спасителя, и вы ПОЛУЧИТЕ БЕС-

ПЛАТНЫЙ ДАР ВЕЧНОЙ ЖИЗНИ.  
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Помолитесь простой молитвой, своими сло-

вами от сердца примерно так:  

Дорогой Бог, я знаю, что я грешник, 
виновен перед тобой и должен платить за 
мои грехи в аду вечно. Я не хочу попасть в 
ад. Я хочу быть спасенным. Я хочу 
покаяться. Я верю, что Иисус Христос 
умер за меня и воскрес. Я верю в Господа 
Иисуса Христа. Прямо сейчас я принимаю 
Его верой в мое сердце как моего личного 
Господа и Спасителя. 

 

 


