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Стоя На Коленях. 

Эфесянам 6:10-18: «Наконец, братья мои, 

будьте сильны в Господе, и в силе могущества 

его. 

11- Облекитесь во всеоружие Божье, 

чтобы вы могли стать против козней дьявола. 

12- Ибо мы боремся не против плоти и 

крови, но против княжеств, против властей, 

против правителей тьмы этого мира, против 

духовной нечестивости в высоких местах. 

13- Для этого возьмите себе всеоружие 

Божье, чтобы вы могли противостать в день 

злой и, сделав всё, устоять. 

14- Станьте поэтому, перепоясавши 

чресла ваши истиной, и надев нагрудник 

праведности; 

15- И обув ноги готовностью евангелия 

мира. 
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16- Больше всего, взяв щит веры, которым 

сможете угасить все огненные стрелы 

нечестивого. 

17- И возьмите шлем спасения, и меч Духа, 

который есть слово Божье: 

18- Молясь всегда всякой молитвой и 

молением в Духе, и бодрствуя для этого со 

всякой настойчивостью и молением за всех 

святых.» 

Трижды Бог желает, чтобы вы противостояли 

и устояли. Бог давал победу, когда поднимались 

пророки. Я хочу спросить вас: на какой высоте мы 

сражаемся?!!! 

Езра 6:7- «Оставьте работу этого дома 
Божьего в покое; пусть правитель иудеев и 
старейшины иудеев строят этот дом Божий на 
месте его.» 

Езра 9:14- «Неужели мы опять будем 
нарушать заповеди твои, и вступать в родство 
с народом мерзостей этих? не прогневаешься ли 
ты на нас до того, что истребишь нас, так что 
не будет никого оставшегося ни уцелевшего?» 
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Иеремии 23:14- «Видел я также в пророках 
Иерусалима ужасное: они прелюбодействуют, и 
ходят во лжи: укрепляют также руки злодеев, 
чтобы никто не возвращался из своей 
нечестивости: все они для меня, как Содом, и 
жители его, как Гоморра.» 

Больше нечего захватывать. Я все захватил. 

Мы уже одержали победу. Бог говорит: «Я хочу, 

чтобы ты сражался и не опускал рук. Я хочу, чтобы 

не потерял то, что я дал тебе.» 

Эфесянам 6:14-18 «Станьте поэтому, 

перепоясавши чресла ваши истиной, и надев 

нагрудник праведности; 

15- И обув ноги готовностью евангелия 

мира. 

16- Больше всего, взяв щит веры, которым 

сможете угасить все огненные стрелы 

нечестивого. 

17- И возьмите шлем спасения, и меч Духа, 

который есть слово Божье: 
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18- Молясь всегда всякой молитвой и 

молением в Духе, и бодрствуя для этого со 

всякой настойчивостью и молением за всех 

святых.» 

Стих 13 «Для этого возьмите себе 

всеоружие Божье, чтобы вы могли 

противостать в день злой и, сделав всё, 

устоять.» 

Обратите внимание на то, почему нам нужно 

взять всеоружие Божье, «чтобы вы могли 

противостать в день злой и, сделав всё, 

устоять.» 

1. Во-первых, могу ли я… или смогу ли я? 

Давайте посмотрим 1 Петра 5: Обратите 

внимание здесь на слово «мочь» в фразе «чтобы 

вы могли»: «чтобы вы могли стать против козней 

дьявола», «чтобы вы могли противостоять в день 

злой» 

1 Петра 5:8-9- «Будьте трезвы, будьте 

бдительны; потому что противник ваш дьявол, 
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как рыкающий лев, ходит вокруг, ища кого 

сожрать:  

 9- Которому противостойте твёрдо в 

вере, зная, что те же скорби совершаются в 

братьях ваших, которые в мире.» 

Слово «могу», «мочь» означает разрешение. 

«Уметь», «суметь» означает способность. 

В Библии не написано, что дьявол сможет вас 

поглотить. Но, брат мой, мы знаем, что он способен 

на это. Библия не говорит, что дьявол сможет 

разрушить твою духовную жизнь. Мы знаем, что он 

способен на это! Но в Библии написано, что он 

может! Но он должен получить для этого 

разрешение.  

Поэтому ключ к победе в этом сражении в 

христианской жизни – не сражаться с дьяволом. 

Ключ – слушаться Бога, чтобы мы могли 

противостоять. Чтобы когда Сатана спросит: 

«Можно?», Святой Дух сказал «Нет!» 

Так в Ефесянам 6 нам не говорят выяснить 

или проанализировать дела дьявола. 
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Нам сказано, что мы должны помышлять 

духовно, быть духовно занятыми, чтобы мы 

облачились во всеоружие, которое необходимо, 

чтобы стоять за Бога. И если это так, тогда Бог 

говорит, что ты можешь противостоять, если 

облечешься во всеоружие. 

Так, когда мы идем к Богу, и говорим: «Боже, 

я нуждаюсь в Твоей помощи. Я сражаюсь с этим 

грехом», Бог сможет помочь нам. Он способен 

помочь, Он может помочь. Мы способны 

противостоять. Сатана способен поглотить. Он 

может поглотить. 

Что Бог говорит нам в Ефесянам 6? 

Многие хотят быть сильными в Господе, но 

не хотят изучать слово Божье. Многие женщины 

хотят оставаться чистыми и непорочными, но не 

хотят отделить себя от влияний, которые могут 

выкрасть у нее эту чистоту и эту непорочность. 

Многие семьи хотят быть сильными, любить 

друг друга. Но они не хотят подчиниться общению 

святых и проповеди слова Божьего. 
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Господь говорит: «Я способен помочь вам 

противостоять…и я могу!!!! Но ты должен облечься 

во всеоружие Божье. 

Ты должен показать Богу свой интерес и 

желание жить таким образом. Не показывать Его 

или использовать Его в качестве амулета на удачу, 

когда у тебя кризис.  

Посмотрим 1 Коринфянам 10:1 «Кроме 

того, братья, я не хочу, чтобы вы были в 

неведении, как все отцы наши были под 

облаком, и все прошли сквозь море;» 

Обратите внимание на эту часть: «Кроме 

того, братья, я не хочу, чтобы вы были в 

неведении…»  

Помните, неведение – это не глупость. Здесь 

это слово означает игнорирование. Это значит 

игнорировать. Человек, который игнорирует, — это 

не человек, у которого нет информации. Он просто 

не придает значения этой информации. 

Это не человек, который не способен знать, 

это человек, который не хочет знать. Никто из нас 
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не смеет быть в неведении, игнорировать Божью 

истину. 

1 Коринфянам 10:1-2  «Кроме того, братья, 

я не хочу, чтобы вы были в неведении, как все 

отцы наши были под облаком, и все прошли 

сквозь море; 

2- И все крестились в Моисея в облаке и в 

море;»  

Здесь говорится обо всем этом собрании, 

которое вышло из Египта. Обратите внимание, что 

они не были крещены, чтобы выйти из Египта. Брат 

мой, вначале кровь агнца вывела их из Египта, а 

лишь только потом они были крещены! 

Вывели ли вас из Египта кровью Агнца? 

Приняли ли вы крещение с того времени? 

1 Коринфянам 10:3-4 «И все ели одну и ту 

же духовную пищу; 

4- И все пили одно и то же духовное питьё: 

ибо пили от той духовной Скалы, которая 

следовала за ними: и Скала та была Христос.» 
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Был лишь только один Спаситель, и Он являл 

Себя многими способами в различные времена. 

Стих 5 «Но многими из них Бог не очень был 

доволен: ибо они низвержены были в дикой 

местности.» 

«Но многими из них...» Многими из кого? 

Купленные кровью, крещены, духовная пища, 

духовное питие, сопричастники Христа. 

Обратите внимание: «Но многими из них Бог 

не очень был доволен: ибо они низвержены были 

в дикой местности.» 

Были ли они спасены кровью агнца? Да. 

Приняли ли они крещение? Да. 

Стали ли они сопричастниками Христа в 

духовном смысле? Да 

Но они лишены обетованных благословений, 

которые были доступны для них, потому что они не 

угодили Богу. 

Тут есть две вещи: 
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Это предостережение для новозаветного 

христианина – я не хочу, чтобы вы игнорировали. 

Не игнорируйте слово Божье. 

Ты можешь быть спасенным и крещенным, и 

все равно пропустить все то, что у Бога есть для 

тебя. 

1 Коринфянам 10:6: Что сдерживало их от 

обетований Божьих? «А это были примеры нам, 

чтобы мы не вожделели злого, как и они 

вожделели.» 

Это не был Бог. Это не был дьявол. Это не был 

фараон. Это не было пустыня. 

Что же сдерживало их от обетований 

Божьих? Они хотели чего-то другого. Это так 

просто. 

Помните: Отсутствие желания получить 

лучшее от Бога всегда будет сдерживать вас от 

получения того, что есть лучшее от Бога. 

Господь не сказал: «Будьте бдительны с 

дьяволом, он доберется до вас». Помните, когда 

ваши похоти заменят ваше желание получить 
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лучшее от Бога, тогда вы даете дьяволу 

возможность войти и поступить так, как этого хочет 

он в ваших жизнях.  

Хочешь духовной жизни? Все зависит от тебя. 

1 Коринфянам 10:7- «И не будьте также 

идолопоклонниками, как были некоторые из них; 

как написано, Народ сел есть и пить, и встал 

играть.» 

«И не будьте также идолопоклонниками, 

как были некоторые из них...» 

Ты можешь сказать: «Ну, брат Пол, я не 

идолопоклонник. Я не держу дома статуэтки, а не 

поклоняюсь идолам». Большинство людей 

говорит, что они верят в Бога. Но они полоняются 

удовольствию. Есть такие христиане, у которых 

Иисус Христос – самое важное в их жизни, но они 

проводят часы и часы где-нибудь в «парке 

развлечений», гораздо больше часов, чем они 

посвящают служению Богу и изучению слова.  
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Бог говорит, что идолопоклонство будет 

сдерживать вас от благословений, которые Бог 

хочет дать вам. 

1 Коринфянам 10:8- «Не станем также 

совершать блуд, как некоторые из них 

совершали, и пало в один день три и двадцать 

тысяч.» 

Братья и сестры, несостоятельность тех, кто 

называет себя христианами, управиться со своим 

поведением и деятельностью их физического тела, 

обкрадывает лучшее, что есть у Бога и Божье 

благословение для их жизней. 

Молодые люди, вы будете гневаться на 

всякого проповедника до конца своей жизни, если 

не будете пребывать в чистоте. 

Удовольствие от греха – всего лишь только 

мимолетное мгновение, зато потом пожинать 

печальные плоды этого греха – всю оставшуюся 

жизнь. Мгновение удовольствия, но жизнь полная 

сожаления. Неужели вы считаете себя лучше тех, 

кто старше вас. Они не очень то лучше смогли со 

всем справиться в пустыне. Они блудили, и за это 
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они остались в пустыне. Они не были счастливее в 

пустыне, потому что делали то, что хотели делать... 

и они пали в пустыне. Бог может хранить тебя в 

чистоте. Бог может хранить тебя в непорочности. 

Но тебе необходимо это возжелать. 

1 Коринфянам 10:9- «Не станем также 

искушать Христа, как и некоторые из них 

искушали, и были погублены змеями.» 

Что же делали они такое, что искашали Бога 

погубить их, и в конечном итоге спровоцировали 

Его на это? 

Почему Бог послал на них ядовитых змей? 

1 Коринфянам 10:10 «Не ропщите также, 

как и некоторые из них роптали, и были 

погублены губителем.» 

«Ну, брат Пол, я не идолопоклонник, я не 

блудник, я не прелюбодей. Брат Пол, я хожу в 

церковь, пою гимны, я молюсь. Ну, брат Пол, мне 

есть что тебе сказать. Мне есть на что 

пожаловаться. Знаешь что? Я хочу пригласить тебя 
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на ужин. Мне нужно тебе кое-что сказать по поводу 

служения и того, что я думаю».  

Ворчание, ворчание, ворчание, ворчание. 

Они должны были радоваться, потому что 

губитель не убил их перворожденных. Они должны 

были радоваться, потому что только что вышли из 

Египта. Но для них это не было ценным.  

Этот Моисей... Я скажу тебе, если бы я был 

главным... Я бы сделал это так... Мужик, не могу 

поверить, что она так поступает! Не могу поверить, 

что она такая! Ну, знаете, что они вытворяют... 

Бог говорит: «Вы должно быть шутите! Это 

после всего того, что я сделал для вас. Я доставлял 

вам еду с небес каждое утро.  

Некоторые люди приходят в церковь, и им 

нравится это. Но некоторые приходят в церковь и с 

нетерпением ждут окончания служения. И это та 

же церковь. 

Некоторые люди приходят и уходят домой в 

радости после проповеди, а другие идут домой и 
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говорят: «Не могу поверить, что такое могло 

случиться». 

• Один человек идет домой с Божьим 

благословением. 

• Другой идет домой с укусом змеи. 

• Один человек приходит домой с духом 

радости и благодарения. 

• У другого человека дух ворчливости и 

жалобы. 

• Ни одна церковь, ни один проповедник 

в мире не будет достаточно хорошим для тебя. У 

тебя сердце критика. Нет такого общения на лице 

земли, которое ты бы мог вынести, если ты не 

ценишь все то, что Бог дал тебе. 

1 Коринфянам 10:11 «Произошло же всё 

это с ними для примеров: и написано это для 

нашего вразумления, на которых пришли концы 

мира.» 

Обратите внимание: «Произошло же всё 

это с ними для примеров...» 
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Змей в пустыне – это пример. Крещены в 

Моисея – это пример. Люди встали играть – это 

пример. И таких примеров здесь много. 

Мы с вами должны быть примером. Ты 

должен быть примером. 

Обратите внимание на то, что Павел говорит 

в 1 Коринфянам 10:11 «и написано это для 

нашего вразумления...» (то есть Ветхий Завет – это 

для новозаветной церкви). 

Стихи 11-12 «Произошло же всё это с ними 

для примеров: и написано это для нашего 

вразумления, на которых пришли концы мира.  

 12- Посему, пусть тот, кто думает, что 

он стоит, бережётся, чтобы не упасть.» 

Итак, в Эфесянам 6 Господь говорит стоять. 

Он говорит удостоверьтесь в том, что вы готовы 

противостоять. 

• Я хочу, чтобы вы знали, что просто 

верить, что вы сможете устоять, недостаточно. 

• Желания противостоять недостаточно. 
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• Хотения противостоять недостаточно. 

Бог говорит, что если вы собираетесь 

противостоять, то вам нужно будет облачиться во 

всеоружие Божье. 

Если ты не облачишься в него, то Он не даст 

вам разрешения противостоять, и возможно, даст 

рыкающему льву или ядовитой змее откусить кусок 

от тебя.  

Ты должен облечься во всеоружие. 

1. Во-первых, опояшь свои чресла 

истиной. 

Ни теорией, ни философией, ни теологией, а 

Истиной. 

Помни, что все зависит от крепости твоих 

чресл. Итак Бог говорит, что нам необходимо 

начать с истины. Все нападки обычно на Библию. 

Если дьявол может сломить тебя, сделать тебя 

хромым, то только через Библию. 

Если у тебя неверная Библия, ты не сможешь 

примириться с Богом. Итак, Бог говорит, что мы 

должны начать с истины. Все атаки на Библию. Если 
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дьявол и поразит тебя в ногу, то только через 

Библию. 

Если у тебя неверная Библия, то и отношения 

с Богом не те. Если у тебя неверная Библия, то и 

отношения с Иисусом неверны. Библия – ключ ко 

всему. Твои чресла. Твои чресла опоясаны истиной. 

Это значит, что твой разум не может плавать то тут, 

то там. Ты должен взять слово Божье и привязать 

его. 

2. Затем Павел говорит надеть 

нагрудник праведности. 

Это представляет твое сердце. Твое сердце 

должно быть праведным, не грязным, не 

сомневающимся, праведным, чистым, святым, 

верным, полным достоинства, честным, духовным. 

Тебе бы следовало хранить свое сердце.  

3. Эфесянам 6:15 «И обув ноги 

готовностью евангелия мира.» 

Некоторые никогда не обуваются, так и ходят 

босоногими. Бог говорит: «Я хочу, чтобы это 

евангелие было на твоих ногах. Я хочу, чтобы твои 
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ноги были готовы двигаться. Но Я хочу, чтобы эти 

ноги были обернуты миром. Не насилием. Миром. 

Не ненавистью, а миром Божьим. 

4. Эфесянам 6:16 «Больше всего, взяв 

щит веры, которым сможете угасить все 

огненные стрелы нечестивого.» 

Знаете о чем здесь речь: эти стрелы летят с 

дистанции. Так много христиан говорят: «Я буду 

стоять за Бога! Это будет здорово! Но вот, что-то 

приходит отсюда, что-то приходит оттуда. 

Происходит что-то в семье такое, чего вы не 

ожидали. Вот друг, который что-то сделал вам 

плохое, проблема со здоровьем... 

Тебе бы следовало лучше довериться Богу! 

Тебе бы следовало лучше довериться Богу! Тебе бы 

следовало лучше довериться Богу! 

Вот мир играет с тобой такую шутку, вот 

человек играет с тобой такую шутку.... Тебе бы 

следовало лучше довериться Богу! Тебе будет 

больно! 
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Моя жизнь полна стрел, огненных стрел, от 

которых очень больно. А огненные стрелы 

причиняют двойную боль. 

5. Эфесянам 6:17 «И возьмите шлем 

спасения, и меч Духа, который есть слово 

Божье:»  

«И возьмите шлем спасения…» Это 

единственная часть доспехов, которая надевается 

сверху. Ты не можешь надеть шлем спасения сзади, 

или спереди, или с боку. Его можно надеть только 

сверху. 

Бог должен спасти тебя. Когда Бог спасает, 

Господь должен стать поверх остальных дел в 

твоей жизни. Самое важное, что с тобой случилось 

в жизни, — это то, что был спасен. 

6. Эфесянам 6:17 «…и меч Духа, 

который есть слово Божье:»  

Во всем этом одеянии – это единственный 

наступающий предмет. Почему автор говорит, что 

до того как взять меч Духа, ты должен обуть ноги в 

евангелие мира? 
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Потому что ты можешь взять меч Духа и 

причинить боль людям. Ты не должен мечом 

причинять боль людям. Людей нужно пронзить 

мечом, но не причинять боль. 

Помни: Ты должен использовать меч, как 

оружие, но не для того, чтобы убить, чтобы 

разрушить, но для того, чтобы пройти чрез всю их 

защиту и броню и оружие, и добраться до сердца. 

7. Эфесянам 6:18 «Молясь всегда всякой 

молитвой и молением в Духе, и бодрствуя для 

этого со всякой настойчивостью и молением за 

всех святых.»   

Всеоружие Божье. Смотрите: у вас есть шлем, 

нагрудник, меч, щит. Мои чресла препоясаны. Мои 

ноги обуты. Обратите внимание: от колен до 

ступней ничего на мне нет, нет никакой брони. 

Как противостоять? Эфесянам 6:18 «Молясь 

всегда...» - Он говорит: «Я дал вам достаточно 

доспехов, чтобы вы смогли противостоять, если 

только будете стоять на коленях, а не на ногах.» 
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Вот одна интересная мысль. Мы не 

сражаемся в нападении, чтобы захватить 

территорию. Ты никуда не можешь двигаться, стоя 

на коленях. Мы должны удержать ту территорию, 

которая была нам дана. 

Вот, почему мы не можем не убежать, ни 

уйти, ни попрыгать, нам нужно только выстоять. 

Бог говорит: «Облекитесь во всеоружие 

Божье, встаньте на колени, и не двигайтесь. Бог 

будет сдерживать змея, Бог будет сдерживать льва. 

Бог даст нам победу! 
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БЕСПЛАТНЫЙ ДАР – 

СПАСЕНИЕ – ВЕЧНАЯ ЖИЗНЬ 

 
«ДАР БОЖИЙ – ЖИЗНЬ ВЕЧНАЯ через Иисуса Христа, 
Господа нашего.» Римлянам 6:23 
 
Вот простой план, как вам принять этот БЕСПЛАТНЫЙ ДАР.  
Читай, слушай и действуй сейчас и ты получишь ВЕЧНУЮ ЖИЗНЬ! 

 

БОЖИЙ ПРОСТОЙ ПЛАН ДЛЯ ПОТЕРЯННЫХ ГРЕШНИКОВ 

 
1. Прежде всего вы должны признать ВАШЕ СОСТОЯНИЕ 

потерянного грешника. Библия говорит –  

«Как написано, Нет никого праведного, нет, ни 
одного» Римлянам 3:10  
«Ибо все согрешили, и лишены славы Божьей» 
Римлянам 3:23  

2. Во-вторых, вы должны признать факт того, что вы должны 
заплатить за ваши грехи вечным адом – Таково ваше 
ОСУЖДЕНИЕ. Библия говорит –  

«Ибо плата за грех – смерть» Римлянам 6:23  
«И всякий, кто не был найден записанным в книге 
жизни, был брошен в озеро огненное». Откровение 
20:15  
«Но боязливые, и неверующие, и мерзкие, и 
убийцы, и блудники, и колдуны, и 
идолопоклонники, и все лжецы, будут иметь свою 
часть в озере, которое горит огнем и серой: что есть 
смерть вторая». Откровение 21:8  
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3. В-третьих, признайте тот исторический факт, что это 
ДОКАЗАТЕЛЬСТВО от Бога. Ибо Библия говорит:  

«Но Бог свою любовь к нам доказывает тем, что когда мы были 

еще грешниками, Христос умер за нас». Римлянам 5:8 

4. В-четвертых, вам необходимо должным образом 
отреагировать на все эти места из Святого Писания:  

«...если устами твоими будешь исповедовать 
Господа Иисуса, и сердцем твоим верить, что Бог 
воскресил его из мертвых, ты спасешься.» Римлянам 
10:9  

5. В-пятых, конечным результатом Библейской веры в Господа 
Иисуса Христа является СПАСЕНИЕ:  

«Ибо всякий, кто призовет имя Господне, спасется». 
Римлянам 10:13  

Если вы НЕ ХОТИТЕ ПОПАСТЬ В АД и гореть вечно, но хотите быть 
СПАСЕННЫМ и попасть на небеса, обратитесь к Богу и верой 
примите Господа Иисуса Христа, как вашего личного Спасителя, и 
вы ПОЛУЧИТЕ БЕСПЛАТНЫЙ ДАР ВЕЧНОЙ ЖИЗНИ.  

Помолитесь простой молитвой, своими словами от сердца 
примерно так:  

Дорогой Бог, я знаю, что я грешник, виновен перед 
тобой и должен платить за мои грехи в аду вечно. Я не хочу 
попасть в ад. Я хочу быть спасенным. Я хочу покаяться. Я 
верю, что Иисус Христос умер за меня и воскрес. Я верю в 
Господа Иисуса Христа. Прямо сейчас я принимаю Его верой в 
мое сердце как моего личного Господа и Спасителя. 


