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Поднимая других. 
 
Марк 1:23-45 

 Несколько интересных фактов о Марке. 

 Моисей упоминается в его книге 8 раз. 

 Марка 1:44; 7:10; 9:4-5; 10:3-4; 12:19; 12:26. 

 Стих 45 - «Но он вышел, и начал 
провозглашать это очень, и разглашать этот 
случай настолько, что Иисус не мог уже открыто 
войти в город, но находился вне, в пустынных 
местах: и приходили к нему со всех сторон.» 

 17 раз в книге Марка кто-то что-либо начинает 
делать. Читая главу, вы видите: дьявол, дьяволы, 
нечистые духи...проказа...температура. Потом читаете 
об очищении, чистоте, святости. 

 14 раз Иисус назван Сыном человеческим, что 
говорит о Его добровольном смирении. (14 - число 
освобождения.) 

 Потому Марк начинает со следующего: 

1. Дьявол сделал этот мир грязным местом. 

2. Иисус пришёл, чтоб сделать доверившихся Ему 
чистыми. 

 Чисты ли ваши мысли? Чисто ли ваше сердце? 
Чиста ли ваша жизнь, ваше поведение, ваш дух? 

 Господь желает нас очистить. 
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 Марк 1:30. «Но мать жены Симоновой 
лежала больная горячкой, и тотчас они говорят 
ему о ней.» 

 Теперь мы узнаём, что Симон, другое имя — 
Пётр, - женатый человек. У него есть жена. Потому, 
братья и сёстры, если Пётр - первый священник, то 
почему Иисус исцелял его тёщу, когда она болела? 

 В 1 Тимофею, 4 говорится, что запрет вступать 
в брак — это доктрина дьявола. В 1 Коринфянам 7 
говорится, что человек лучше относится к Господу и 
служит Господу, если остаётся неженатым. Сатана же 
запрещает кому-то жениться. Более того, одним из 
предписаний, требований для пастора и дьякона 
является женитьба. (Таким образам каждый 
кардинал, епископ, священник в системе Римской 
церкви не квалифицирован. Так говорит Библия!) 

 Братья и сёстры, Иисус идёт в дом тёщи 
Симона, где она лежит с температурой. Интересно, что 
в евангелии Пётр говорит: «Мы оставили всё и 
последовали за тобою. Что мы получим взамен?» 
Интересно также заметить, что в Библии человек 
может иметь жену, тёщу, дом, лодку, а затем всё 
оставить и последовать за Иисусом. 

 Неплохо иметь дом. Плохо, когда дом 
становится между тобой и служением Господу. 
Неплохо иметь семью, но лучше не позволять семье 
становиться между служением Господу и ею. 

• Пётр не отказался от всего, а всё оставил, чтобы 
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следовать за Иисусом. Он не позволил чему-то 
стать между ним и служением Господу. 

 Марк 1:30. «Но мать жены Симоновой 
лежала больная горячкой, и тотчас они говорят 
ему о ней.» 

 Я не стану объяснять, что значит «тотчас», то 
есть сразу же, без отлагательства. Я хотел бы, чтоб вы 
знали, что есть слова в Библии нам не понятные. 
Братья и сестры, вам будут встречаться непонятные 
вещи, которые будут удержать вас от понимания 
Библии. Есть предписания в рецептах на 
медикаменты, которые вам не понятны, существуют 
также названия ингредиентов на консервных банках, 
которые вам не понятны. 

 Посмотрите на стихи 30-31 - «Но мать жены 
Симоновой лежала больная горячкой, и тотчас они 
говорят ему о ней. 

 31- И он подошёл и взял её за руку, и поднял 
её; и тотчас горячка оставила её, и она служила 
им». Иисус поднимает её, и сразу же температура 
оставляет её (без курса лечения и реабилитации), и 
она обслуживает 15 человек без всяких «причитаний» 
и ссылок на плохое самочувствие. 

 Доктринальная истина — это то, что Иисус — 
Бог, явленный во плоти. Он услыхал просьбу о 
помощи, пришёл в дом, взял женщину за руку, поднял 
её и она выздоровела. Вот как всё произошло! 

 Несколько вещей об Иисусе: 
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1. Он силен помочь. 

2. Он протягивает руку и исцеляет 
нуждающегося. 

3. Он никогда не оставляет вас там, где находит, 
но поднимает. 

 Я хотел бы спросить вас: «Имел ли Господь 
Иисус такое влияние в вашей жизни? Вы знаете что 
мир полон страдающих людей. Берёте ли вы 
страдающих людей за руку, чтобы поднять их? 

• Братья и сёстры, эта женщина не получила 
помощь только потому, что Иисус имел силу 
помочь ей, она получила помощь от Иисуса, 
потому как Он хотел проявить свою заботу о 
ней. Ему достаточно было пойти туда, где была 
она, взять её за руку и поднять. 

• Братья, этот мир в огромной нужде и не важно, 
как много ты познаешь нового, если ты не 
поможешь людям, тогда ты не можешь быть 
последователем Иисуса. 

 Обратите внимание на стих 31 - «и она 
служила им.» 

 Пришёл ли Господь к тебе? Поднял ли он тебя? 
Сделал ли тебя здоровым? А кому служишь ты? Или 
ты радуешься только полученному тобой спасению? 

 «Да, брат Пол, я получил то, в чём 
нуждался». Когда она встала, то, наверняка, сказала: 
«Ты меня поднял, что я могу сделать для вас!» 
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 Применение: 

 Кому из последователей Иисуса вы 
послужили? Я имею ввиду, что вы сделали в течение 
недели «не для себя»? Помните, что Библия без 
применения мертва сама по себе! 

 Марк 1:32. «А вечером, когда зашло солнце, 
приносили к нему всех, которые были больны, и 
тех, которые были одержимы дьяволами». Братья, 
Его день ещё не закончился (Он трудился не по восемь 
часов ежедневно, а все 24 часа). У Него много работы! 

 Стих 33. «И весь город собрался у двери.» 

 Наверное, и вам бы хотелось увидеть весь 
город, собранным около двери ради того, чтобы 
Иисус лишь прикоснулся. 

 Стих 34. «И он исцелил многих, которые 
страдали различными болезнями, и изгнал многих 
дьяволов; и не позволял дьяволам говорить, 
потому что они знали его.» 

• Заметьте - «...и не позволял дьяволам 
говорить.» Иисус запрещает им 
говорить, потому что они нечисты. 
Могу ли я сказать, что это сходится с 
посланиями Нового Завета? В этом есть 
великая истина: вы можете быть с 
правильной доктриной, но если ведёте 
грязный образ жизни, то молчите!  
Когда «нечистые» люди говорят от Его 
имени, то это не помогает 
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Христианству. Даже если вы говорите 
истину, это больше вредит, чем 
помогает. 

• Если вы говорите о Боге, вы должны 
быть святы. Если вы нечисты, не 
говорите людям, что вы - христианин. 

• Если вы живёте грязной жизнью, не 
говорите людям, что вы знаете Господа. 
Вы скажете: «Да я знаю евангелие так 
же, как и вы.» «Эй! Удали влияние 
дьявола из твоей жизни и тогда 
говори о нём.» 

 Марк 1:35. Посмотрите - «А утром, встав 
задолго до (наступления) дня, он вышел, и удалился 
в уединённое место, и там молился». Он не имел 
достаточно сна... Он - Бог. «Да, но он явился во 
плоти!» «Он вышел и удалился в уединённое место, 
и там молился.» Это то, что Он делал. Иисус вставал 
и молился прежде, чем начнётся день. 

• Был ли человек, который когда-то 
ходил по земле, который не нуждался в 
молитве, начиная новый день? 

 Я думаю, что большинство проблем, в которые 
мы попадаем, происходит потому, что мы проводим 
больше времени в изучении Библии, чем в молитве. 

Братья и сестры, если вы с неправильным духом 
изучаете Писания, вы не будете иметь успеха. Когда 
сердце не имеет правильного отношения, всё будет 
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неправильно. 

 Сколько времени вы молитесь прежде чем 
откроете вашу Библию? 

Что касается свидетельства, то было бы хорошо, если 
бы вы молились прежде, чем пойдёте 
свидетельствовать. Иисус всё начинал с молитвы. 

 Стих 35-38. «А утром, встав задолго до 
(наступления) дня, он вышел, и удалился в 
уединённое место, и там молился. 

 36- И Симон и те, которые были с ним, 
последовали за ним. 

 37- И когда нашли его, они сказали ему, Все 
ищут тебя. 

 38- «И он сказал им, Идём в ближние 
городки, чтобы мне и там проповедовать: ибо 
поэтому вышел я.» 

 Обратим внимание на несколько вещей: 

1. Ученики сказали, что много народа хотят Его 
видеть, что есть много других людей, которые 
ещё не слыхали Его. В этом — Иисус, Он 
продолжает двигаться! 

2. После воскресения Иисуса из мёртвых, Павел 
выступает с проповедью евангелия, и люди 
принимают спасение и продолжают 
удерживать его. 

 Когда люди были спасены в Эфесе, Павел 



9 

 

оставил там Тимофея. Когда множество людей были 
спасены на острове Крит, там оставляется Тит. 

 Ходя по земле, Иисус сказал: «Мне 
предстоит находиться три с половиной года среди 
вас, чтоб охватить как можно больше людей 
евангелием, а затем - вознесение! 

• Павел не только проповедует евангелие, но 
также утверждает церкви, уча людей созидать 
жизни. Вот о чём повествуют послания Павла. 

• Оно не написано конкретному человеку, 
живущему в Эфесе, а написано для всей церкви 
в Эфесе. 

• Также не написано лично кому-то в 
Фессалонике, а написано церкви в 
Фессалонике. 

 Марка 1:39. «И он проповедовал в синагогах 
их по всей Галилее, и изгонял дьяволов.» 

 40- И пришел к нему прокажённый, умоляя 
его, и становясь перед ним на колени, и говоря ему, 
Если хочешь, можешь сделать меня чистым.» 

 Несколько вещей для запоминания: 

1. Существует два человека: прокажённый и 
Иисус. 

2. Этот человек поражен проказой. 

3. Иисус знает что у Него есть власть над 
проказой, и потому не убегает прочь от 
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прокажённого. 

4. Также и человек приходит и умоляет Его, 
«становясь перед ним на колени». (Он не 
считает себя равным). Библейский Иисус - 
Господь над всеми. И прокажённый падает к 
Его ногам. Прокажённый не смотрит в Его 
глаза. Заметьте, что он говорит: «...и говоря 
ему, Если хочешь, можешь сделать меня 
чистым.» 

 Сегодня вы встречаете современных 
харизматов. Я бы не осмелился войти в Божье 
присутствие, отдавая приказы Богу. Они «притязают» 
на Божий ответ на свои просьбы.   

 Не требуйте, чтоб Бог сделал что-то для вас. 

 Обратите внимание - «Если хочешь, можешь 
сделать меня чистым.» 

• Он не сказал: «Сделай меня чистым.» Он 
говорит: «Я знаю, что ты это можешь 
сделать. Я верю, что это для тебя 
возможно. Я прошу, сделать это мне?» 

 Братья и сестры, я думаю что именно так 
нужно подходить к Богу. 

 Марка 1:41. «И Иисус, движимый 
состраданием, простёр руку, и коснулся его, и 
говорит ему, Хочу; будь чист.» 

 В чём тут суть? Важна чистота, святость, 
праведность, непорочность. Всё это 
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проиллюстрировано через физическую нужду. В этом 
случае говорится о проказе, но мы должны знать, что 
в каждом отдельном случае Иисус желает очистить, 
сделать непорочными жизни осквернённых грехом. 

 Я рад, что Он желает этого, а вы? Он забирает 
мой грех один за другим, день за днём, когда я 
доверяю их Ему. 

 Несколько вещей об Иисусе, которые нам 
нужно знать. 

1. Иисус достигал людей, потому что Он имел к 
ним сострадание. 

2. Когда ты проповедуешь с искренним сердцем, 
ты должен хотеть увидеть их спасёнными, 
должен проявлять сострадание? 

3. Иисус заботится о людях, а вы? Раздаёте ли вы 
трактаты людям, о которых искренне 
заботитесь. 

 Помните, если вы ходите в церковь, 
проповедуете, изучаете Библию, принимаете участие 
в посещении, но не имеете сердца Иисуса, вы очень 
скоро отойдёте от этого. Рано или поздно вы отойдёте 
от того, чем сейчас занята ваша голова. Нов вы не 
сможете отойти от того, что в вашем сердце. 

 Вы должны иметь правильное сердце. Вы 
должны любить Господа Бога всем разумение, 
используя все свои знания. Но не так говорится. Бог 
говорит: люби Господа всем сердцем, душой, силой и 
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умом. 

 Марка 1:42. «И как только он сказал, 
проказа тотчас...» (помните, вы хотели посчитать, 
сколько раз слова «тотчас» и «вдруг» появляются в 
вашей Библии) «...отошла от него, и он очистился.» 

 «Вдруг» означает действие, быстрым шаг, 
движение. Слуга не должен тратить времени, у него 
всё должно делаться сразу, срочно. 

 Заметьте - «...проказа тотчас, отошла от 
него, и он очистился».  Точно так же дьявол 
сразу покинул человека, когда Иисус приказал ему. 

 Марк 1:43-44. «И он строго повелел ему, и 
тотчас отослал его; 

 44- И говорит ему, Смотри, никому ничего 
не говори: но иди своим путём, покажи себя 
священнику, и принеси за очищение твоё то, что 
повелел Моисей, для свидетельства им». Заметьте, 
что Он говорит: «...принеси за очищение...», а в стихе 
42 «он очистился», здесь он уже чист.  Потому, 
когда Бог крестит для прощение грехов, Он не крестит, 
чтоб смыть их грехи. 

 Деяния 2:38. «Тогда Пётр сказал им, 
Покайтесь, и да крестится каждый из вас во имя 
Иисуса Христа за прощение грехов...» Это не для 
того, чтоб их грехи были смыты. Они уже смыты. Этот 
человек очистился, когда ему говорят, чтоб он 
«принёс за своё очищение». 
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 Марка 1:44. (заметьте) «...Смотри, никому 
ничего не говори...» Иисус не пришёл, чтоб нарушить 
закон. Он пришёл, чтоб исполнить его. В законе (Левит 
13) говорится, что когда человек очищается от 
проказы, он должен пойти и показать себя 
священнику, чтобы тот его проверил и объявил 
чистым (не сделал его чистым, а увидел, что он чист). 
Иисус говорит этому человеку: «Я хочу, чтобы ты 
поступал правильно, согласно Божьего Слова». 
 Единственный путь, как мы сможем иметь 
победу над дьяволом, — это послушание Божьему 
Слову. Иисус сказал: «Иди и выполни то, что Моисей 
заповедал». Почему? Ответ в стихе 44 - «...для 
свидетельства им.» 

 Прочитайте стих 45. «Но он вышел, и начал 
провозглашать это очень, и разглашать этот 
случай...» 

 Вы скажете: «Какой хороший парень!» Однако 
не хорошо - ослушаться Иисуса Христа. Если у вас есть 
только стих 45, вы скажете: «Ого-о-о-о! Этот парень 
делает нечто великое для Бога!». Но вам нужно читать 
стих 45 в свете 44. 

 Он не соблюдает инструкцию, данную ему 
Иисусом Христом. 

Не пропустите урока: тот факт, что ты делаешь что-то 
для Бога, не значит, что, это то, что Бог сказал тебе 
делать. По Библии это неправильно. 

 Посмотрите на результат: стих 45. «...и 
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начал...разглашать этот случай настолько, что 
Иисус не мог уже открыто войти в город, но 
находился вне, в пустынных местах...» Что Иисус 
сказал? Посмотрите назад, в стих 38. «Идём в 
ближние городки, чтобы мне и там 
проповедовать...». Непослушание этого человека 
удержало Иисуса от того, что он должен был делать. 

 Помните следующее: ОН НЕ НУЖДАЕТСЯ В 
ВАШЕМ ПЛАНЕ. Он желает, чтоб мы делали то, что Он 
сказал делать. 

Братья, сестры, когда этот человек не последовал 
инструкциям и не выполнил того, что Иисус сказал, это 
удержало Иисуса от проповеди в городе. 

 Здесь несколько уроков: 

1. Слушайтесь во всём Господа. 

2. Делайте только то, что говорит Библия. 

3. Не пробуйте оправдываться, делая какие-то 
свои вещи, даже если вы думаете, что вы 
делаете их для Иисуса. 

 Марк 1:45 (заметьте). «...но находился вне, в 
пустынных местах: и приходили к нему со всех 
сторон.» 

 Вопросы, которые вы зададите себе этим 
вечером: 

1. Движим ли я состраданием? 

2. Протягиваю ли я руку, чтоб поднять кого-то? 
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3. Иду ли я туда, где у людей есть нужда и иду ли 
я с правильным сердцем и правильным 
желанием? 

4. Какова моя молитвенная жизнь? 


